im 1. Mannhelmer JC
Achtung! Bitte lesen! Geénderte Regeln seit 2025

Was ist die Judo-Safari?

Die Judo-Safari ist eine gemeinsame Aktion der Judojugend im 1. MJC im Rahmen einer
Breitensportaktion des DJB.
Wir haben die Regeln 2025 angepasst, damit mdglichst viele Kinder teilnehmen kénnen und es trotzdem
von unseren Trainer:innen gemeinsam im laufenden Trainingsbetrieb abgewickelt werden kann.

Der Wettbewerb besteht beim 1. MJC aus drei Teilen:
1. Leichtathletik: Laufen, Springen, Werfen auf dem MTG-Sportplatz
am Sonntag, 12.07.2026, 9:30 bis ca. 11:30 Uhr
Mébgliche Ersatzleistung: Urkunde eines Laufwettbewerbs/Sportabzeichen/Bundesjugendspiele an
viola.goetz@agmx.net (bitte bei der Anmeldung angeben)

2. Neu: Mindestens drei Judo-Randoris in Euren Trainingseinheiten
— die Trainer:innen dokumentieren und melden die Durchfihrung
(es ist egal, ob gewonnen oder verloren — es geht um das Kampfen)
Mogliche Ersatzleistung: Teilnahme an einem Judoturnier aulBerhalb des Vereins (bitte bei der
Anmeldung angeben) — Eventuell wird es auch im Herbst ein Vereinsturnier geben, das
ebenfalls als Leistung gezahlt werden kann — Termin wird noch mitgeteilt.

3. Kreativer Teil, Bild oder Bastelarbeit (max. DIN A4) zum Thema ,Judo - MEIN Sport‘! Abgabe bis
zum Freitag, 23.10.2026 in die Kiste im Dojo an der Theke

Fir alle Disziplinen gibt es Punkte in den verschiedenen Altersklassen.

Es miissen mindestens zwei von den drei Teilen erfiillt werden, um gewertet zu werden.

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, eine Medaille und ein Stoffabzeichen, das auf den Judo-
Anzug genaht werden darf.

Bei der ersten Teilnahme ist dies das gelbe Kanguruh, dann folgen der rote Fuchs, die griine Schlange, der
blaue Adler, der braune Bar und der schwarze Panther.

Da es bei wiederholter Teilnahme im Folgejahr Bonuspunkte gibt, wird es ein wenig erleichtert, die nachste
Stufe zu erreichen — anstrengen muss man sich aber trotzdem! Bei hervorragenden Leistungen soll es
auch schon vorgekommen sein, dass Kinder ein Abzeichen Ubersprungen haben...

Teilnehmen diirfen alle Kinder von 3 bis 14 Jahre, die bei uns im Verein trainieren.
Ein weil3-gelber Giirtel ist nicht erforderlich! Pass ist nicht erforderlich!

Unkostenbeitrag fiir die Safari:
8,00 EUR Teilnahmebeitrag fur die Safari im 1. MJC

— wird beim Leichtathletikteil-Teil eingesammelt. Bitte passend in bar mitbringen!
(alternativ zahlbar (iber Paypal Freunde an viola.goetz@gmx.net)

Anmeldung: Bitte ausschlieBlich lUiber dieses Formular — Anmeldeschluss 30.09.2026:
https://forms.gle/SvddR2ZRygjEW4MSA

Die Urkunden erhaltet Ihr von Euren Trainern:innen in den Trainingseinheiten vor den Weihnachtsferien —
die Trainer:innen entscheiden selbst, ob sie das im Rahmen eines Eltern-Kind-Trainings machen méchten,
oder nicht.

Bei Fragen: Eva Gotz, Mail: viola.goetz@gmx.net



